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Speiseplan der Schwarzbach-Schule GS und HI vom 18.03. – 21.03.2024 
  
 Montag: 18.03.                      Dienstag: 19.03.                 Donnerstag: 21.03.                 

 
Hähnchen Frites 

Bratensoße 
Kartoffelpüree 

Salat 
 

 
Kaiserschmarrn 
ohne Rosinen 

Apfelmark 
 

 
Geflügelfleischkäse 

Bratensoße 
Kartoffelsalat 

Salat 
 

Bio-Vanillepudding Gemüsebrühe mit 
Eierflocken 

Klare Brühe mit Eierriebele 

 
 
 
 
Speiseplan der Schwarzbach-Schule  HII und BS vom 18.03. – 21.03.2024 
  
 Montag: 18.03.                       Dienstag: 19.03.                 Donnerstag: 21.03.                 

 
Kichererbsencurry 

Bio-Vollkornreis 
Salat 

 
Kaiserschmarrn 
ohne Rosinen 

Apfelmark 
(Gemüsebrühe mit 

Eierflocken) 

 
Semmelknödel 

Chamipgnonrahmsoße 
Salat 

 
 

 
Hähnchen Frites 

Bratensoße 
Kartoffelpüree 

Salat 
 

  
Spätzle 

Rahmkohlrabi 
Salat 

 

 
Geflügelfleischkäse 

Bratensoße 
Kartoffelsalat 

Salat 

Bio-Vanillepudding Birnenquark Klare Brühe mit Eierriebele 
 


